
ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы СРЕДНЕГО общего образования  

МОУ «Очкуровская СШ» на 2024-2025 учебный год 

 

Сетка 1. часов учебного плана СРЕДНЕГО общего образования МОУ «Очкуровская СШ» 

на 2024-2025 учебный год (универсальный профиль) 

 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Ур-нь  Классы/количество 

часов в неделю 
Всего 

10 11  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала математического 
анализа 

Б 
2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-
научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология 
Б 

1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1,5 4 
География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 
1 1 2 

 Индивидуальный проект  1 - 1 

ИТОГО 
28 26,5 54,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественно 
научные предметы 

Физика «Точка Роста» 

У 

1 1 2 

Биология «Точка Роста» Б 1 1 2 

Химия «Точка Роста» Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика по-новому Б 1 2 3 

Информатика У 2 2 4 
Общественно-

научные предметы 
Практикум по обществознанию 

Б 
- 0,5 0,5 

ИТОГО 6 6,5 12,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
34 34 1 

Общий объем учебной нагрузки на 1 ученика 34 34 68 

Итого к тарификации 34 34 68 

Директор _______________ Горленко Н.А. 

  

  



ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы СРЕДНЕГО общего образования  

МОУ «Очкуровская СШ» на 2024-2025 учебный год 

 

Сетка 2. часов внеурочной деятельности СРЕДНЕГО общего образования МОУ 

«Очкуровская СШ» на 2024-2025 учебный год (универсальный) 

Направление внеурочной 

деятельности 
Учебные курсы 

Классы Всего 

10 11 

Кол-во часов в неделю 

Общеинтеллектуальное Разговоры о важном 1 1 2 

Проект профессиональных 

проб 
1 1 2 

Россия — мои горизонты 1 1 2 

 Итого 3 3 6 

 

Директор _______________ Горленко Н.А. 

 



 

ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы начального общего образования  

МОУ «Очкуровская СШ» на 2024-2025 учебный год 

  

Сетка 4. часов учебного плана начального общего образования МОУ 

«Очкуровская СШ» на 2024 – 2025 уч. г. 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю/класс 

 

1 2 3 4 ВСЕГО 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык Б 5 5 5 5 20 

Литературное чтение Б 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Б  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир Б 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Б    1 
1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

Б 1 1 1 1 4 

Музыка Б 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) Б 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 2 2 8 

ИТОГО  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

«Занимательный 

русский язык» 

углубленный уровень 

У 1 1 1  3 

ИТОГО  1 1 1  3 

ВСЕГО  21 23 23 23 90 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка 

 21 23 23 23 90 

Итого количество учебных часов в год 

(33 недели-1 кл.., 34 недели-2-4 кл.) 

 693 782 782 782 3039 

Итого к тарификации  21 23 23 23 90 

 

Директор _______________ Н.А. Горленко 

 

 

 

 



ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы начального общего образования  

МОУ «Очкуровская СШ» на 2024-2025 учебный год 

 

Сетка 2. часов внеурочной деятельности начального общего образования МОУ 

«Очкуровская СШ» на 2024-2025 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы 

Классы Всего 

1 2 3 4 

Кол-во часов в неделю 

Общеинтеллектуаль
ное 

«Робототехника»    1 1 

«Функциональная 

грамотность» 

   1 1 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 

Внеурочная 

деятельность «Орлята 

России» 

1 1 1 1 4 

Спортивно-

оздоровительное 

«Игры народов 

России» 

1 1 2 

Итого 2 3 3 4 12* 

 

 

 В виду проведения объединенных занятий: 

- по физической культуре «Игры народов России» в 1-2 и 3-4 классах — по 

факту на каждый класс выдается по 1 часу — итого 4 часа по учебному 

плану, но к тарификации учитывать 2 часа 

Директор _______________ Н.А. Горленко 

 

 



ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы основного общего образования  

МОУ «Очкуровская СШ» на 2024-2025 учебный год 

 

Сетка 1. часов учебного плана основного общего образования МОУ «Очкуровская СШ» на 

2024-2025 учебный год 

 

Директор _______________ Горленко Н.А. 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Ур-нь  Классы/количество 

часов в неделю 
Всего 

5 6 7 8 9  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 5 6 4 3 3 21 

Литература Б 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 5    10 

Алгебра Б   3 3 3 9 

Геометрия Б   2 2 2 6 

Вероятность и статистика Б   1 1 1 3 

Информатика Б   1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Б 

1 1    2 

Общественно – 

научные предметы 

История 
Б 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание Б  1 1 1 1 4 

География Б 1 1 2 2 2 8 

Естественно 

научные предметы 

Физика Б   2 2 3 7 

Химия Б    2 2 4 

Биология Б 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Музыка Б 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство Б 1 1 1   3 

Технология Труд (технология) Б 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 
   1 1 2 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

Б 
2 2 2 2 2 10 

ИТОГО 
27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественно 

научные предметы 

Физика «Точка Роста» 

У 

  2 1 0,5 

8 
Физика (введение) «Точка 

Роста» 

У 
1 1    

Химия «Точка Роста» Б    1  

Биология «Точка Роста» Б 1     

Общественно – 
научные предметы 

Модуль «Введение в 
новейшую историю России» 

Б 
    0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
29 30 32 33 33 157 

Общий объем учебной нагрузки на 1 ученика 29 30 32 33 33 157 

Итого к тарификации 29 30 32 33 33 157 

  



ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы основного общего образования  

МОУ «Очкуровская СШ» на 2024-2025 учебный год 

 

Сетка 2. часов внеурочной деятельности основного общего образования МОУ 

«Очкуровская СШ» на 2024-2025 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы 

Классы Всего 

5 6 7 8 9 

Кол-во часов в неделю 

Общеинтеллекту

альное 

Россия — мои 

горизонты  

- 1 1 1 3* 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4* 

Функциональная 

грамотность 
1 1 1 1 4* 

 Итого 2 3 2* 1* 3 11* 

 

 В виду проведения объединенных занятий по курсам «Россия — мои 

горизонты», «Разговоры о важном» и «Функциональная грамотность» в 

7-8 классах — по факту на каждый класс выдается по 3 часа — итого 6 

часов по учебному плану, но к тарификации учитывать 3 часа 

 

Директор _______________ Горленко Н.А. 

 



ВЫПИСКА 

из адаптированной основной образовательной программы с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 1 вариант 

МОУ «Очкуровская СШ» на 2024-2025 учебный год 

 

Сетка 1. часов учебного плана АООП УО 1 вариант МОУ «Очкуровская СШ» на 2024-2025 

учебный год 

 

Предметные 

области 

Класс Количество часов Всего 

Учебные предметы V VI VII VIII IX 

Обязательная часть  

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 4 4 4 4 20 

Чтение (Литературное 

чтение) 

4 4 4 4 4 20 

2. Математика Математика 4 4 3 3 3 17 

Информатика - - 1 1 1 3 

3. Естествознание Природоведение 2 2 - - - 4 

Биология - - 2 2 2 6 

4. Человек и 

общество 

География - 2 2 2 2 8 

Основы социальной 

жизни 

2 2 2 2 2 10 

Мир истории - 2 - - - 2 

История Отечества - - 2 2 2 6 

5. Искусство Музыка 1 - - - - 1 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

2 - - - - 2 

6. Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая культура 

2 2 2 2 2 10 

7. Технология Профильный труд 6 6 7 7 7 33 

ИТОГО 27 28 28 28 28 139 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Домоводство  1 1 - - - 2  

Точка Роста 1 1 1 - - 3  

ОБЖ - - - 1 1 2  

ИТОГО 2 2 1 1 1 7 

Максимально допустимая годовая нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

29 30 30 30 30 149 

Итого недельная нагрузка 29 30 30 30 30 149  

Итого к тарификации 29 30 30 30 30 149 



Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика) 

Логопедические занятия 2 2 2 2 2 10 

Ритмика 2 2 2 2 2 10 

Психокоррекционные занятия 2 2 2 2 - 8  

Дефектологические занятия - - - - 2 2 

ИТОГО: 6 6 6 6 6 30 

Итого к тарификации 6 6 6 6 6 30 

 

Директор _______________ Горленко Н.А. 

 



ВЫПИСКА 

из адаптированной основной образовательной программы с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 1 вариант 

МОУ «Очкуровская СШ» на 2024-2025 учебный год 

 

Сетка 2. часов внеурочной деятельности АООП УО 1 вариант МОУ «Очкуровская 

СШ» на 2024-2025 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Учебные 

курсы 

Классы Всего 

5 6 7 8 9 

Кол-во часов в неделю 

Физкультурно-

оздоровительное 

Лечебная 

физическая 

культура 

(ЛФК) 

1 1 1 1 1 5 

Духовно-

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

1 1* 1 1 1 4* 

Социальное «Тропинка в 

профессию» 

1 1 1 1 1 5 

Общекультурное «Наш театр» 1 1 1 1 1 5 

ИТОГО: 4 3* 4 4 4 19* 

Итого к тарификации 4 3* 4 4 4 19* 

 

 В виду проведения объединенных занятий: 

- по курсу «Разговоры о важном» в 7 и 7 Б классах - к тарификации 

учитывать 1 час в учебном плане ООО, в учебном плане АООП УО 1 вариант 

— не считать. 

Директор _______________ Горленко Н.А. 

 

 


