


Пояснительная записка 

Автомобилизация страны, увеличение интенсивности движения транспорта и пешеходов на улицах и дорогах создают объективные 

предпосылки для возникновения дорожно-транспортных происшествий (ДТП), несчастных случаев с участниками дорожного движения, 

особенно с детьми и подростками. 

Основными причинами дорожно-транспортных происшествий, в которых страдают дети и подростки, являются недисциплинированность 

учащихся, незнание ими Правил дорожного движения Российской Федерации. 

Уже с раннего возраста у детей необходимо воспитывать сознательное отношение к Правилам дорожного движения (ПДД), которые должны 

стать нормой поведения каждого культурного человека. 

Правила дорожного движения являются важным средством трудового регулирования в сфере дорожного движения, воспитания его 

участников в духе дисциплины, ответственности, взаимной предусмотрительности, внимательности. Выполнение всех требований Правил 

дорожного движения создает предпосылки четкого и безопасного движения транспортных средств и пешеходов по улицам и дорогам. 

Изучение Правил дорожного движения существенно расширяет возможность воспитания грамотного пешехода и позволяет значительно 

уменьшить дорожно-транспортный травматизм среди детей и подростков. 

В соответствии с вышеизложенным предлагается данная программа, обеспечивающая полный курс пропедевтических мероприятий для 

учащихся начальной школы (2 класс). 

Обязательными принципами 

в подготовке детей к безопасному участию в дорожном движении должны быть: 

 взаимодействие учреждений образования с социально– педагогической средой; 

 учет возрастных, психофизиологических особенностей и индивидуальных качеств личности детей. 

Цель программы: 

предупреждение и снижение детского дорожно – транспортного травматизма. 

Задачи программы: 

Образовательные 

 повысить у учащихся уровень знаний по Правилам дорожного движения Российской Федерации; 

 помочь учащимся усвоить требования разделов Правил дорожного движения Российской Федерации для пешеходов и велосипедов; 



 оказать содействие учащимся в выработке навыков по оказанию первой медицинской помощи. 

Развивающие: 

 развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 

 способствовать развитию у учащихся таких умений, как быстрота реакции, внимательность, наблюдательность, зрительное и слуховое 

восприятие, логическое мышление, самообладание, находчивость. 

Воспитательные: 

 воспитать у учащихся дисциплинированность и ответственность за свои действия на дороге; 

 выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику; 

 сформировать у учащихся сознательное и ответственное отношение к собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности.  

 

Содержание обучения. 

Содержание данного курса включает теорию и практику безопасного поведения человека на улицах и дорогах, а также в общественном 

транспорте. Реализация данной программы рассчитана на 1 год обучения в начальной школе и позволит обучающимся получить 

систематизированное представление об опасностях на дороге и о прогнозировании опасных ситуаций, оценить влияние их последствий на 

жизнь и здоровье человека, выработать алгоритм безопасного поведения с учетом своих возможностей. 

Программа предполагает как групповые занятия, так и индивидуальные. Так как программа больше всего уделяет внимания пропаганде 

знаний ПДД и профилактике детского дорожно-транспортного травматизма через реализацию творческих возможностей детей, то с этой 

целью рекомендуется использование таких форм проведения занятий, таких  как КВН, выпуск стенгазет, встреча с работниками ГИБДД, 

конкурс, викторина, игра. 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета. 

Способствует: 

 умственному развитию – учащиеся получают и закрепляют знания по Правилам дорожного движения, ОБЖ, учатся логически мыслить, 

обобщать, составлять рассказы по темам, делиться жизненным опытом, грамотно излагать свои мысли, отвечать на вопросы; 



 нравственному воспитанию – на занятиях у учащихся формируется культура поведения в кругу сверстников и в семье, закрепляются 

навыки соблюдения Правил дорожного движения, желание оказывать помощь пожилым людям по мере необходимости. Учащиеся 

учатся безопасности жизнедеятельности в окружающей среде, уважению к людям; 

 эстетическому воспитанию – учащиеся участвуют в конкурсах рисунков, плакатов, литературных викторинах, фотоконкурсах. На 

занятиях учащиеся работают с красочным наглядным материалом; 

 трудовому воспитанию – учащиеся изготавливают необходимые пособия, макеты, дидактические игры для занятий по программе, 

декорации и костюмы к выступлениям (с помощью родителей); 

 физическому воспитанию – на каждом занятии с детьми и подростками проводятся подвижные игры и различные двигательные 

игровые задания по темам. 

Планируемые результаты усвоения учебного предмета 

1 уровень 2 уровень 3 уровень 

Приобретение ребенком социальных знаний 

о культурном и безопасном поведении на 

дороге, первичного понимания социальной 

реальности и повседневной жизни. Для 

достижения данного уровня результатов 

особое значение имеет взаимодействие 

ученика со своими учителями как 

значимыми для него носителями 

положительного социального знания и 

повседневного опыта. 

Получение ребенком опыта переживания и 

позитивного отношения к необходимости 

соблюдения правил дорожного движения, 

ценностного отношения к социальной 

реальности в целом. Для достижения 

данного уровня результатов особое значение 

имеет взаимодействие детей между собой на 

уровне группы, класса, школы, т.е. в 

защищенной, дружественной просоциальной 

среде. Именно в такой близкой социальной 

среде ребенок получает (или не получает) 

первое практическое подтверждение 

приобретенных социальных знаний, 

начинает их ценить (или отвергает). 

Получение детьми опыта самостоятельного 

общественного действия, в том числе, 

передача полученных знаний более 

младшим ребятам, родителям и другим 

участникам дорожного движения, участие в 

коллективных проектах, акциях и т.п. 

мероприятиях. Только в самостоятельном 

общественном действии, действии в 

открытом социуме, за пределами 

дружественной среды школы, для других, 

зачастую незнакомых ему людей, юный 

человек действительно становится 

социальным деятелем, гражданином, 

свободным человеком. 

Осознанное правильное поведение детей на 

дорогах снижает риск возникновения 

дорожно-транспортных происшествий. 

 



Достигнутый уровень усвоения информации определяется не только системой опроса учащихся, но и по их реальному поведению на дороге, 

а также при самостоятельном разборе различных дорожных ситуаций. 

В процессе изучения программы у второклассников будут сформированы: 

Личностные УУД: 

- внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к учёбе; 

- установка на здоровый образ жизни; 

- способность к самооценке 

Регулятивные УУД: 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 

- способность принимать и сохранять цели предстоящей учебной деятельности, поиска способов её осуществления; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

- адекватно воспринимать оценку учителя; 

- устанавливать причинно-следственные связи 

Познавательные УУД: 

- осуществлять анализ объекта с выделением существенных и несущественных признаков; 

- проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям; 

- ориентироваться в материале: определять умения, которые будут сформированы на основе изучения данной темы, определять круг своего 

незнания; 

- отвечать на простые и сложные вопросы учителя, самим задавать вопросы, находить нужную информацию в разных источниках; 

- подробно пересказывать прочитанное или прослушанное, составлять простой план; 

- наблюдать и делать самостоятельные простые выводы 

Коммуникативные УУД: 



- участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения на события, поступки; 

- оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и жизненных речевых ситуаций; 

- читать вслух и про себя тексты учебников, других художественных и научно-популярных книг, понимать прочитанное;  

- выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы (задачи); 

- не создавать конфликты и находить выход из спорных ситуаций 

 

Учащиеся должны знать: 

 основные понятия и термины из Правил дорожного движения Российской Федерации; 

 общие положения Правил дорожного движения Российской Федерации; 

 правила перехода проезжей части на площадях и перекрестках; 

 правила посадки в общественный транспорт и высадки из него; 

 правила поведения детей при перевозке в салоне легкового автомобиля.  

Правила: 

 перехода улиц и дорог по сигналам светофора; 

 перехода улиц и дорог по пешеходным переходам; 

 перехода проезжей части дороги при отсутствии пешеходных переходов и светофоров в зоне видимости; 

 воздержания от перехода улиц и дорог при приближении транспортных средств с включенным проблесковым маячком синего цвета и 

специальным звуковым сигналом; 

 движение по тротуару, пешеходной дорожке (а при их отсутствии – по обочине и краю проезжей части со взрослыми); 

 движения группы детей в сопровождении взрослых; 

 этичного, вежливого и безопасного поведения в транспорте, находясь со взрослыми; 

 безопасного поведения при езде на велосипеде и возраст, с которого можно выезжать на улицы и дороги. 

Учащиеся 2-го класса должны уметь: 

 переходить регулируемые и нерегулируемые перекрестки; 

 обращаться за помощью к взрослым в сложных дорожных условиях; при посадке и высадке из маршрутного такси; 



 ориентироваться в дорожной обстановке: не выходить из-за препятствий и сооружений; не стоять близко от углов перекрестка и края 

проезжей части и спиной к ней; 

 не создавать помех движению транспорта; 

 определять опасные и безопасные участки дорог и улиц; 

 соблюдать правила при посадке и высадке из общественного транспорта, во время движения в салоне; 

В ходе занятий по изучению и пропаганде Правил дорожного движения учащиеся должны сформулировать такие качества, как 

самостоятельность, аккуратность, дисциплинированность, ответственность. 

Календарно-тематическое планирование 2 класс 

№ 

п/п 

Тема занятия Коли

честв

о 

часов 

Планируемые результаты Дата Примечание 

план факт 

Правила дорожного движения 

1 Вводное занятие. 

 Основные правила поведения 

учащихся на улице, дороге. 

Почему дети попадают  в 

дорожные аварии. 

1 Предметные: Узнают основные понятия и 

термины из Правила дорожного движения 

Российской Федерации; общие положения 

Правил дорожного движения Российской 

Федерации; правила перехода проезжей части 

на площадях и перекрестках; правила посадки в 

общественный транспорт и высадки из него; 

правила поведения детей при перевозке в 

салоне легкового автомобиля.  

Метапредметные: Владение основными 

методами познания окружающего мира 

(анализ).  

Личностные: С помощью учителя 

устанавливает связи между целью учебной 

   

2 История появления автомобиля 

и правил дорожного движения. 

1    

3 Что такое ГИБДД и кто такой 

инспектор ДПС. 

1    

4 Новое о светофоре. 1    

5 Правила безопасного перехода 

улиц и дорог. 

1    



6 Новое об улицах, дорогах и 

дорожных знаках. 

1 деятельности и её мотивом.    

7 Правила перехода перекрестка. 1    

8 Мы – пассажиры. 1    

9 Экскурсия: «Я – пешеход и 

пассажир» 

1    
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